
 
 
 
 
 
 

 

Le ciné-séniors c’est quoi ? 
 

 

C’est tout d’abord une sélection de films 

« feel-good » (détente) pour passer un bon moment et à des 

horaires adaptés aux ainés (le mardi à 14h30) 

 

 

8 séances par année, d’octobre à mai,  

le 1er mardi du mois à 14h30 

Séances ouvertes à toutes et à tous aux tarifs habituels ou 

possibilité d’acheter un abonnement transmissible 

(1 entrée par film et par abonnement) 

4 entrées à 45.- ou 8 entrées à 80.- 

(valable 18 mois) 

Ces abonnements sont disponibles à la caisse du cinéma et 

peuvent également être achetés en ligne : 
https://www.advance-ticket.ch/omniticket/cinemacossonay/abos  

 

 

Plus d’informations : 

info@cinemacossonay.ch ou 077 217 30 51 

(horaires de bureau) 

 

  

Programme Ciné-Séniors 

2025-2026 

Détail des films 

Février à Mai 2026 

Ciné-Séniors 

2025-2026 

Réservez déjà toutes les dates : 

3 février 2026 à 14h30 

3 mars 2026 à 14h30 

7 avril 2026 à 14h30 

5 mai 2026 à 14h30 

https://www.advance-ticket.ch/omniticket/cinemacossonay/abos
mailto:info@cinemacossonay.ch


 

 
 

De : Vinciane Millereau 
Avec : Elsa Zylberstein 

Didier Bourdon 
103min – Comédie 

 
C’ÉTAIT MIEUX DEMAIN ! 
 
Mardi 3 février à 14h30 
Age : 8/8 ans 

Dans une petite bourgade française, 
Hélène, Michel et leurs deux enfants, 
coulent des jours heureux dans 
l’insouciance des années 1950. 
Soudainement propulsés en 2025, le 
couple découvre un monde moderne à 
l’opposé de celui qu’ils connaissent. Pour 
Hélène, qui a toujours vécu comme il se 
doit dans l’ombre de l’époux, c’est une 
révolution. Mais, pour Michel, qui voit ses 
privilèges d’Homme voler en éclat, c’est 
un cataclysme. Entre vent nouveau et 
parfum d’antan, ce voyage dans le temps 
ne sera pas de tout repos… 

  

 

 
 

De : Vincent Munier 
 

95 min – Documentaire 

LE CHANT DES FORÊTS 
 
Mardi 3 mars 2026 à 14h30 
Age : 6/10 ans 
 
Après « La Panthère des neiges », 
récompensé par le César du meilleur 
documentaire, Vincent Munier nous invite 
au cœur des forêts des Vosges. C’est ici 
qu’il a tout appris grâce à son père Michel, 
naturaliste, ayant passé sa vie à l’affût 
dans les bois, à lire les empreintes des 
animaux, connaître les endroits où ils 
mangent, chassent, construisent leurs 
nids et dorment. Il est l’heure pour eux de 
transmettre ce savoir à Simon, le fils de 
Vincent. Ensemble, grand-père, père et 
fils partent à la découverte de la diversité 
et de la beauté époustouflante de la 
nature. 

 

 
 

De : Markus Welter 
 

90 minutes - Aventure 

 
MON AMI BARRY 
 
Mardi 7 avril 2026 à 14h30 
Age : non déterminé 
 
Inspiré de faits réels, «Mon ami Barry» 
se déroule comme une aventure 
haletante dans un paysage montagneux 
glacé. Cette histoire émouvante d'une 
amitié unique touchera non seulement 
le cœur des spectateurs, mais 
présentera également une aventure 
familiale épique qui célèbre la magie de 
la nature et la force de la communauté. 

  

 
 

 
 

De : Hikari 
 

110 min – Drame 

 

RENTAL FAMILY 
DANS LA VIE DES AUTRES 
 
Mardi 5 mai à 14h30 
Age : non déterminé 
 
 
Un acteur américain à Tokyo accepte un 
travail inhabituel dans une agence de « 
familles de location » et se glisse dans 
la peau d'un fils, d'un mari ou d'un père 
au sein des familles de ses clients. Alors 
qu'il les aide à combler les vides 
familiaux, de véritables liens se créent, 
brouillant les frontières entre fiction et 
réalité et lui apportant un nouvel 
éclairage sur la proximité et la cohésion. 

 


